DU 10 AU 5 AVRIL

Inscription obligatoire, places limitées. - ateliers@lecoledelatransition.com
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[Limité a 8 participants]
Apprendre & modeler un bol
avec de ’argile ramassée dans
la nature, et savoir comment
reconnaitre largile dans la nature
pour ['utiliser en poterie. Chaque
participant repart avec plusieurs bols
modelés.

Adultes (2h30) Tarif : 20€/personne
Enfants de 8 4 14 ans

(1h30) Tarif : 15€/enfant
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LES HUILES ESSENTIELLES

[Limité a 8 participants]
Initiation aux huiles essentielles.
Découvrir les bases pour faire soi méme
ses huiles pour la peau, hydratantes,
apaisantes, réparatrices.... Mis,e en
Eratique avec la fabrication d’une
uile'de massage personnalisée.
Chaque participant repart avec
son huile de massage.
Durée : 2h Tarif : 20€/personne
Adultes ( a partir de lf ans )

LA CONNAISSANCE
DES ﬁLANTES %@}

[Limite a 9 participants] | ro REMEDES A PLANTER DANS

Découvrir la peinture au café
et toutes ses possibilités !
Une technique accessible a tous
qui fait appel aux sens. Chaque
participant repart avec plusieurs
peintures et plein de conseils
pour continuer !

Adultes (2h) Tarif : 18€/personne
Enfants de 8 4 14 ans

(1h30) Tarif : 12€/enfant

SON JARDIN.
[Limité a 8 participants]
Choisir et reconnaitre les plantes
meédicinales pour les maux de tous
les jours. Cﬁaque enfant repart
avec son petit guide illustré pour
le jardin.
Durée : 1h
Enfants (de 9 4 14 ans) :
Tarif : 13€/enfant
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Qdresse des ateliers : 78 rue de laBraie, 85690 Viotre Dame de Monts
Demandez uofne@owm«&dnerﬂ'mwn%ﬁon& : ateliera(@ lecoledelatransition.com
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