
Restaurant Scolaire - LA GARNACHE Ecole de la
transition

Semaine du 29/11 au 05/12

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Lentilles vinaigrette Carottes râpées et
maïs vinaigrette Crêpe au fromage Champignons à la

grecque  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Mogettes  Omelette Raviolinis épinards
sauce tomate  Beignets de calamar

& citron  

Haricots verts
provençale & purée

de panais

Coquillettes de sauce
tomate (plat complet) Ratatouille

PRODUIT LAITIER Gouda Palets Breton Yaourt nature sucré Tommes des
Pyrénées

DESSERT Compote de pomme Fromage blanc sucré Fruit frais Flan Pâtissier

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Nouveautés

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Fromage à la coupe

Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries
maison Produit local Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Viandes labélisées Autres produits SIQO Code à saisir : LAGATR85

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant Scolaire - LA GARNACHE Ecole de la
transition

Semaine du 06/12 au 12/12

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves
vinaigrette

Duo de chou &
carottes vinaigrette

Salade de pâtes aux
petits légumes

Potage aux légumes
(H. verts carotte

navet céleri)

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Flageolets  Nuggets de blé  
Gratin de chou fleur

& pomme de terre au
fromage

Poisson meunière  

Jeunes carottes &
Haricots verts  Purée de potiron (plat complet)  Petits pois

PRODUIT LAITIER Saint Nectaire Chèvre Vache qui rit Tomme blanche

DESSERT Fruit frais Compote Fruit frais Barre Bretonne  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Nouveautés

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Fromage à la coupe

Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries
maison Produit local Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Viandes labélisées Autres produits SIQO Code à saisir : LAGATR85

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant Scolaire - LA GARNACHE Ecole de la
transition

Semaine du 13/12 au 19/12

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Salade de pommes

de terre maïs tomate
vinaigrette

Duo de choux Menu de Noël :
Terrine de poisson Riz au surimi

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Tortis  Chili aux haricots
rouges Nuggets de blé Gratiné de poisson

au fromage  

Haricots verts &
Blettes à la tomate (plat complet)  Pommes noisette Epinards béchamel

PRODUIT LAITIER Chanteneige Biscuit Palmier Père Noël &
Clémentine Carré de ligueil

DESSERT Fruit frais Yaourt sucré Bûche de Noël Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Nouveautés

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Fromage à la coupe

Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries
maison Produit local Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Viandes labélisées Autres produits SIQO Code à saisir : LAGATR85

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant Scolaire - LA GARNACHE Ecole de la
transition

Semaine du 20/12 au 26/12

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Céléri remoulade
Salade hollandaise

(salade tomate edam
gouda)

     

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Haricots Blanc à la
tomate

Filet de merlu sauce
citron      

Ratatouille / Haricots
verts Semoule     

PRODUIT LAITIER Mimolette Fondu Président      

DESSERT Ananas au sirop Mousse au chocolat      

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Nouveautés

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Fromage à la coupe

Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries
maison Produit local Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Viandes labélisées Autres produits SIQO Code à saisir : LAGATR85

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant Scolaire - LA GARNACHE Ecole de la
transition

Semaine du 27/12 au 02/01

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

        

        

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Nouveautés

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Fromage à la coupe

Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries
maison Produit local Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Viandes labélisées Autres produits SIQO Code à saisir : LAGATR85

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


