
Restaurant Scolaire - LA GARNACHE Ecole de la
transition

Semaine du 26/09 au 02/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Salade Marco polo

(tortis surimi tomate
poivron)

 Salade Madrilène
(tomate oeuf oignon)  Crêpe au fromage  Melon

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Oeufs durs
Florentine

Tarte légumes du
soleil BIO

Tartiflette
champignons

fromage

Pavé de poisson
sauce citron  

(plat complet)  Salade verte (plat complet)  Blé pilaf BIO

        

PRODUIT LAITIER Mimolette Brie pointe BIO Croc'lait BIO Saint nectaire

DESSERT Compote de
pommes BIO

Crème dessert
vanille  Fruit frais BIO Flan pâtissier

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Nouveautés

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Fromage à la coupe

Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries
maison Produit local Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Viandes labélisées Autres produits SIQO Code à saisir : LAGATR85

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant Scolaire - LA GARNACHE Ecole de la
transition

Semaine du 03/10 au 09/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Macédoine
mayonnaise BIO Riz au surimi BIO Carottes râpées BIO

vinaigrette
Salade suisse (salade
emmental tomate)  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Hachis parmentier de
lentilles

Haché de cabillaud
thym citron  Chili Végétarien aux

haricots rouges Nugget's de blé

(plat complet)  Butternuts et
carottes  Riz créole BIO Gratin de courgettes  

        

PRODUIT LAITIER Tomme noire Camembert BIO Madeleine BIO Gouda BIO

DESSERT Fruit frais BIO Compote de
pommes BIO Yaourt sucré BIO Cake pépites de

chocolat

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Nouveautés

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Fromage à la coupe

Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries
maison Produit local Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Viandes labélisées Autres produits SIQO Code à saisir : LAGATR85

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant Scolaire - LA GARNACHE Ecole de la
transition

Semaine du 10/10 au 16/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves BIO
vinaigrette

Salade de carottes,
pois chiches, cumin,

vinaigrette
 Céleri rémoulade Crêpe au fromage  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Omelette nature Farfalles, légumes du
soleil et mozzarella

Raviolinis verdura
sauce tomate

Mijotée de légumes
crémeuse à la volaille

Frites BIO (plat complet)  (plat complet)  (plat complet)  

        

PRODUIT LAITIER Mimolette Croc'lait BIO Tomme Savoie BIO
Petit suisse nature
BIO et dosette de

sucre

DESSERT Gaufre au sucre  Compote pomme
abricot  Fruit frais BIO Far breton aux

pruneaux

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Nouveautés

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Fromage à la coupe

Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries
maison Produit local Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Viandes labélisées Autres produits SIQO Code à saisir : LAGATR85

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant Scolaire - LA GARNACHE Ecole de la
transition

Semaine du 17/10 au 23/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Macédoine
mayonnaise  Lentilles BIO

vinaigrette Oeuf dur mayonnaise  Emincé bicolore  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Gratin de pomme de
terre et chou fleur

Filet de hoki sauce
choron  Hachis parmentier de

lentilles corail
Beignets au calamar
et quartier de citron  

(plat complet)  Purée de carottes  (plat complet)  Ratatouille BIO

        

PRODUIT LAITIER Edam BIO Camembert Emmental BIO Carré BIO

DESSERT Compote de
pommes BIO Fruit frais BIO Fruit frais BIO Cake au citron

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Nouveautés

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Fromage à la coupe

Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries
maison Produit local Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Viandes labélisées Autres produits SIQO Code à saisir : LAGATR85

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant Scolaire - LA GARNACHE Ecole de la
transition

Semaine du 24/10 au 30/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

        

        

        

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Nouveautés

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Fromage à la coupe

Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries
maison Produit local Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Viandes labélisées Autres produits SIQO Code à saisir : LAGATR85

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant Scolaire - LA GARNACHE Ecole de la
transition

Semaine du 31/10 au 06/11

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

        

        

        

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Nouveautés

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Fromage à la coupe

Plats complets préparés de facon traditionnelle et patisseries
maison Produit local Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Viandes labélisées Autres produits SIQO Code à saisir : LAGATR85

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


