[image: ]Menus scolaires
Cuisine centrale de La Garnache
SEMAINE 3 : 13/01 au 17/01/2025

	
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI  [image: ]
	VENDREDI

	
	Céleris Mayonnaise

Sauté de dinde
Haricots Verts Bio et Boulgour

Vache qui Rit

Pommes Bio

	[bookmark: _GoBack]Salade de Pâtes

Hachis Parmentier
Salade Verte

Entremet Caramel

Fruits au Sirop

	Carotte Râpée

Cuisses de poulet 
Pomme Grenaille

Camembert

Clémentines Bio
	Salade verte, Pommes Bio, Emmental et Noix

Œufs dur Aurore
Riz pilaf

Yaourt
Bananes Bio


	Velouté Corail

Poisson MSC
Beurre Blanc,
Semoule à la tomate

Fromage Blanc 

Compote Pomme-Fraise




	Appellations 

	[image: ] AB, Agriculture Biologique
[image: ]   AOP, Appellation d’Origine Protégée 
[image: ] BBC, Bleu Blanc Cœur
	[image: ] IGP, Indication Géographique Protégée
[image: ] Label Rouge
[image: ]  MSC, Pêche durable
	[image: ]VBF, Viande de Bœuf Française
[image: ]  VPF, Viande de Porc Française
[image: ]    Végétarien
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