[image: ]Menus scolaires
Cuisine centrale de La Garnache
SEMAINE 5 : 27/01 au 31/01/2025

	
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI  [image: ]
	VENDREDI

	
	Pâté de Foie
Cornichons

Mijoté de Bœuf au carottes
Polenta

Fromage Blanc

Bananes Bio
	Nouvel an Chinois
Salade asiatique

Nems de porc
Riz Cantonais

Yaourt Bio

Nougat au sésame
	Salade Piémontaise

Jambon fumé
Lentilles

Compote Pomme Pêche

Gâteau au Yaourt



	Carottes Râpées

Nouilles sautées
Aux légumes
Salade Verte

Entremet Chocolat

Eclair Vanille
	Salade Coleslaw

Blanquette de Poisson
Riz Safrané

Camembert

[bookmark: _GoBack]Compote Pomme



	Appellations 

	[image: ] AB, Agriculture Biologique
[image: ]   AOP, Appellation d’Origine Protégée 
[image: ] BBC, Bleu Blanc Cœur
	[image: ] IGP, Indication Géographique Protégée
[image: ] Label Rouge
[image: ]  MSC, Pêche durable
	[image: ]VBF, Viande de Bœuf Française
[image: ]  VPF, Viande de Porc Française
[image: ]    Végétarien
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