[image: ]Menus scolaires
Cuisine centrale de La Garnache
SEMAINE 50 : 09/12 au 13/12/2024						DECEMBRE

	
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI  [image: ]
	VENDREDI

	
	Betteraves à la crème

Sauté de Volaille Basquaise
Pâtes

Vache qui rit

Pommes Bio

	Saucisson à l’ail
Cornichons

Bœuf Carottes
Boulgour

Semoule au lait

Biscuit Fourré
	Cake de légume,
Crème ciboulette

Steak haché de poulet
Haricot Beurre

Chèvre

Danonino aux
 fruits
	Salade Coleslaw

Dahl de lentilles corail
Courgettes sautées

Yaourt Bio

Fruits au sirop

	Carottes Râpées

Poisson MSC
Crème d’herbes
Gratin de Choux Fleurs Bio

Camembert

[bookmark: _GoBack]Tarte aux pommes





	Appellations 

	[image: ] AB, Agriculture Biologique
[image: ]   AOP, Appellation d’Origine Protégée 
[image: ] BBC, Bleu Blanc Cœur
	[image: ] IGP, Indication Géographique Protégée
[image: ] Label Rouge
[image: ]  MSC, Pêche durable
	[image: ]VBF, Viande de Bœuf Française
[image: ]  VPF, Viande de Porc Française
[image: ]    Végétarien
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